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こんにちは、町田ゆういちです。 

 

今日は、ちょっとしたメールテクニックを使って、 

女の子の警戒心を解いていく方法をお伝えします。 

誰でもすぐに使えるテクニックですので、読んでみてください。 

 

 

知り合ったばかりの女性と早く仲良くなりたいけど、 

・なんか気をつかってしまう。 

・自分を出せない。 

・正直になれない。 

 

あなたは、今までこんなことを思った経験はありませんでしたか？ 

 

 

女も男も、知り合ったばかりの頃は、  

『この人どんな人なんだろう？』と思って、 

探りを入れるのが普通です。 

 

『この人、楽しい人なの？ 怖い人なの？ どうなの？』 

女の子は特に、古くから遺伝子に伝わる防衛本能なんでしょう。 

どんな人か分からないうちは、人は、心を開きません。 

 

 

でも、モテる男というのは、 

初対面の女性でも、イキナリ仲良くなることができます。 

すぐに打ち解けたり、意気投合することができます。 

 

 

なぜ、そんなことができるのか？というと、 

女性の心を、早く開かせることができるからです。 

つまり、すぐに親近感を持ってもらうのが得意なんですね。 
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一方、 

・いつまでたっても、世間話。 

・いつまでたっても、遠慮がち。 

・いつまでたっても、あたりさわりない会話。 

 

 

こんな中途半端な男性が非常に多いのが事実です。 

私もかつてはそうでした。 

 

実は、この中途半端な状態が長く続けば続くほど、問題です。 

女性は、あなたと一緒にいるだけで、ぎこちなく感じ、 

気まずい雰囲気を感じるようになるからです。 

 

 

では、どうすればいいのか？というと、 

できるだけ早く、さりげなく相手に、 

自分の素直な気持ちを伝えることが重要になってきます。 

 

 

自分がはじめに心を開けば、相手も心を開いてきます。 

逆に言うと、相手に心を開いてもらいたければ、 

まず自分が心を開かなければならないということです。 

 

方法としては、初対面でも“恥ずかしいような、くさいようなセリフ、 

ぶっちゃけたセリフを早い段階から、表現すれば OK です。 

 

例えば、『かわいいね』とか『すてきだね』とか『ぼろいね』とか『ブサイクだね』とか。 

初対面だからと言って、相手の気持ちを探らずに自分の本音を出していくのです。 

 

『そんなこといったって、どうすればいいの？』 

『それができないから、困っているんじゃないか？』 

 

そう思う方もいるかもしれません。 

分かります。事実、仲良くならないうちに本音を言ってしまい、 

相手にドン引きされることもあります。 
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では、一体どうすればいいかというと、 

メールで、“P.S.”を使う方法があります。 

 

P.S.とは、手紙とかメールで、最後に補足で書くところです。 

日本語でいうと“追伸”になります。 

ここをうまく使って、本音とか、自分の感情を入れることができます。 

 

 

例えば、合コンで知り合った子。 

次の日に打つメールはこんなメールです。  

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

昨日は、ありがとう！ 

りささんは、無事帰れた？ 

俺は、知らない駅まで眠ってしまったよ＾＾； 

 

また飲み会やりましょう！ 

ではまた～ 

 

PS  

趣味がサーフィンなんて、かわいい顔して、 

けっこうアクティブなんですね。（びっくり） 

そんな女性、素敵だと思います。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 

 

本音と建前ってありますよね。 

本文が建前、ＰＳが本音です。 

建前が、まじめで普通だったらＯＫなわけです。 

 

女性は、建前の部分を読んで、安心し、 

ＰＳのところを読んで、あなたがコミカルな一面があることを知ります。 

これだけで相手は、一気に親近感を持ってくれます。 
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で、例えば、こんなのは、ダメです。 

 

■悪い例： 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

昨日は、ありがとう！ 

りささんは、無事帰れた？ 

俺は、知らない駅まで眠ってしまったよ＾＾； 

 

趣味がサーフィンなんて、 

かわいい顔して、けっこうアクティブ系なんだね。 

そんな女性は、すてきだね。 

また、今度のみましょう。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 

何がダメかというと、本音をイキナリ本文に入れている点です。 

 

友達の女性にはＯＫかもしれませんが、 

知り合って間もない女性には、うまいメールとは言えません。 

相手を褒めても、下心と見られるからです。 

警戒する可能性もあります。 

ＰＳで書いてあるのと、本文で書いてあるのでは、受け取る女性心理が変わります。 

 

 

参考までに、他の例も書いてみましょう。 

  

■ＯＬの女性に宛てたメール 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

こんばんは、●●です。 

遅くまでおつかれさま！  

俺は、今帰宅です。 

今日は、何もないので、風呂にのんびり入って、 

ビール片手に寝ることにします・・・ 

ＰＳ  

がんばる女性は、ステキですね＾＾ 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 
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■同僚の女性に送ったメール  

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

昨日は、ありがとう！ 

おかげで助かりました。 

展示会もうまくいきそうです。  

ＰＳ 

手伝ってくれて、りかさんってやさしいですね。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 

 

■悪い例： 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

昨日は、ありがとう！ 

楽しかったね！ 

りささんは、無事帰れた？ 

俺は、知らない駅まで眠ってしまったよ＾＾； 

また飲み会やりましょう！ 

ではまた～ 

PS  

りささん、スタイルエロイね。 

俺、興奮しちゃった＾＾ 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 

初対面もしくは、知り合ったばかりの女性に、 

下ネタ、下心丸出しは、もちろんＮＧです。 

たとえ、合コンでエロネタで盛り上がった仲だったとしても、 

こういうところは、ちゃんとしておくと、スマートな印象を与えることができます。 
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以上、簡単にですが、 

ＰＳをうまく使ったメールの書き方をお話しました。 

 

 

『そんなの知っているよ』っていう人も多いと思います。 

『とっくに使っているよ』ってね。 

でも、一応ご参考までです。 

 

ここまで読んでいただき、ありがとうございました。 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

■発行者：町田ゆういち 

 

 

メールマガジン： 

新・モテる技術「ブサイク・イタリア人モテ男の教え」 

⇒ http://archive.mag2.com/0000201922/index.html 
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